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WE BLIJVEN VERBINDEN PEGQODE
FERUAHH 2@22 duurzaam verbinden

Sta jij ook in de kou?

Heel veel mensen wachten op een passend PVB (persoonsvolgend budget), maar blijven in de kou staan.
Vooral mensen die ingedeeld werden in prioriteitengroep 3 krijgen geen enkel perspectief. Maar ook in
prioriteitengroep 2 wachten mensen al veel te lang. Dat maakt ons boos, en dus willen we actie voeren.
Sta jij ook nog steeds in de kou? Dan willen we graag jouw verhaal horen!

Op donderdag 24 en vrijdag 25 februari ontvangt Bas Burm* ons in zijn atelier. Hij neemt van jou een
portretfoto waarop je je warmste winterkleren (muts, sjaal, wanten, trui, je mag zelf kiezen) draagt. We
maken ook even tijd om naar jouw verhaal te luisteren. Wanneer het zomeruur wordt, lanceren we onze
actie met de slogan: "De winter is voorbij, maar wij staan nog altijd in de kou". We zullen de foto's en
verhalen onder andere publiceren op onze website en op onze facebookpagina.

*Bas is een ex-cliént van het Werkburo. Hij maakt onder andere prachtige portretfoto's. Je kan zijn werk

bewonderen op http://basart-studio.be/
DOE MEE!

Om een krachtig signaal te geven willen
we zoveel mogelijk mensen op de foto
krijgen. Doe jij mee? Stuur een mailtje naar
klaartje.brits@pegode.be en laat weten
welke dag voor jou het beste past.

Boek je Maatvakantie!

Er zijn weer Maatvakanties te boeken!
Pegode werkt al enkele jaren samen met andere zorgvoorzieningen en vijf Vlaamse
vakantieverblijven om betaalbare vakanties aan te bieden helemaal op jouw maat.
En 'maat’' mag je ook lezen als 'vriend' waarmee je op vakantie gaat. Samen met een familielid,
vriend, buur of vrijwilliger ga je enkele dagen op stap, je doet dingen die jij leuk vindt en je wordt
op jouw maat ondersteund. Samen met je maat kies je zelf welke activiteiten je wil doen vanuit je
verblijf. Alles wordt op voorhand samen met jou uitgewerkt, zodat je met z'n twee of met
gelijkgezinde maatvakantiegangers een reuzeleuke reis beleeft.
Waar kan je heen?

* Een groene vakantie in Hoeve 't Veldzicht in Beernem (16-20 mei of 30 mei - 3 juni 2022)

* Een kasteelbeleving in De Karmel in Brugge (7-10 juni 2022)

+ Eenvakantie in de kempense bossen van Westmalle in Drieboomkensberg (13-17 juni 2022)

« Een citytrip in Antwerpen in het Scoutshuis (7-9 juni 2022)
_ * Een avontuurlijk verblijf in het bos in Merkenveld in Zedelgem (datum nog te bepalen)
. Deze aanbieding is voor de snelle beslissers! Inschrijven voor deze vakanties kan enkel nog in
februari. Voor meer info en prijzen kun je terecht bij de trajectbegeleiders (trajectbegeleiders@

( egode.be
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2 Maar niet getreurd: op zondag 6 maart organiseren ze wel een Pannenkoeken S
= take-away.
. Voor 4 euro heb je 2 verse pannenkoeken met suiker (individueel verpakt).

' " Bestellingen kan je afhalen op zondag 6 maart tussen 14 en 17u in feestzaal
¢ Gildenhuis in Reet.

&« IS 8 VUl het bestelformulier in voor 28 februari: https://bit.ly/pannenkoekenfestijn en
: betaal je bestelling op voorhand op rekeningnummer BE26 0688 9004 3129 met -
* duidelijke vermelding van PANNENKOEKEN TAKE AWAY + NAAM + AFHAALUUR. Al i it
De opbrengst wordt gebruikt voor de inrichting van de nieuwbouw. - T

Verantwoordelijke uitgever: Pegode vzw - Klaartje Brits, Antwerpsesteenweg 62, 2550 Kontich



Nieuwe collega's

Op 20 december startte
Melanie Vercauteren als
nieuwe leidinggevende
in Dagwerking De
Steiger. Melanie
behaalde een bachelor in
orthopedagogie en
seksuologie en werkte al

De bibliotheek van Niel organiseert samen met De Cirkel
een poéziewedstrijd. In mei staan de deelnemers van De
Cirkel op de planken met een nieuwe voorstelling, Samen.
Die voorstelling is gebaseerd op het boek Een melodie van
ijzer en staal van Benjamin Lacombe en gaat over Sofie,
een meisje dat opgroeit in een drukke stad en weinig

in verschillende organisaties in de sector. aandacht krijgt van haar ouders. Ze is erg ongelukkig. Op een dag komt er een

Melanie woont in Mechelen met haar vriend circus aan in de stad, en verandert haar leven voorgoed. De bibliotheek

Bregt en hun twee katten, ze houdt enorm van organiseert nu een poéziewedstrijd. Tot 18 februari kun je een gedicht indienen
koken en wandelen en maakt graag veel plezier. dat geinspireerd is door het thema van de voorstelling. De winnaar krijgt gratis
Melanie was klaar voor een nieuwe uitdaging, en tickets voor de voorstelling op 17 mei.

die gaat ze aan in De Steiger. Ze heeft heel veel Meer info vind je op de website van de bib: www.ivebica.be

zin om er verder een mooi verhaal van te

maken.

N

"
Sinds 24 januari werkt ‘
Wim Barbier bij Pegode
als technisch en
administratief
medewerker om de dienst
facility te ondersteunen.

Ken je de European Disability Card (EDC) al? Dat is
een kaart die de toegang tot cultuur, sport en vrije .
tijd voor personen met een beperking bevordert en
vergemakkelijkt. Je kunt zo'n kaart aanvragen als je
een erkenning hebt van het VAPH of de Federale
Overheidsdienst Sociale Zekerheid. Met zo'n kaart
kun je verschillende voordelen krijgen, bijvoorbeeld:
gratis toegang of korting op de toegangsprijs, een
gratis audio- of videogids, aangepaste rondleidingen, toegankelijke plaatsen, vlottere
toegang tot attracties, enz.

Op www.eudisabilitycard.be vind je info over hoe je de kaart moet aanvragen en waar
je ze kunt gebruiken.

Zee s * «EU Disabilty

Wim legde op professioneel gebied een heel
traject af in de technische wereld. De eerste 10
jaar deed hij heel veel praktische ervaring op,
nadien gaf hij zijn wijsheid door aan
zelfbouwers die niet de nodige technische
achtergrond hadden. Nu gaat Wim een nieuwe
uitdaging aan bij Pegode, om zo verder zijn
grenzen te verleggen en zijn opgebouwde
kennis te delen.

Werfbezoek Toontjeshuis

In november 2020 startten de werken aan het Toontjeshuis in Boom. Ondertussen
staat de ruwbouw op Groene Hof 39 er. Er zijn nog geen dak of ramen, maar de
indelingen in huis zijn nu wel herkenbaar voor iedereen. Hoog tijd dus om eens een
werfbezoek te doen met de toekomstige bewoners. Op zaterdag 29 januari konden
Jarl, Steven, Niels, Charissa, Matt en Peter de ruwbouw bezoeken, de ruimtes
aanvoelen en het uitzicht bekijken.

De afwerking staat gepland voor half oktober dit jaar. Dan kunnen ze letterlijk onder
de kerktoren in Boom gaan wonen. Nu eerst nog materialen kiezen en bepalen wie
waar zal gaan wonen. Spannend!

Begin februari startte
Sarah Robert haar stage
bij de trajectbegeleiders.
Sarah wordt op 13 april
30 jaar en woont met
haar twee katten, Febbe
en Filou, in Sint-Niklaas. Ze werkt als
begeleidster in De Klokke in Sint-Niklaas, waar
mensen met een mentale beperking en
(vermoeden van) autisme wonen. Daarnaast zit
ze in haar tweede jaar Maatschappelijk Werk.
Sommigen zullen haar al kennen, wantin 2016
werkte ze bij Zelfstandig Wonen Mechelen.
Voor corona ging Sarah mee op kamp met KVG
in Maasmechelen. En Sarah is ook lid bij de
Stoomtrein Dendermonde-Puurs (een echte
oude stoomtrein die nog rijdt!), maar door
school is de tijd hiervoor voorlopig wat minder.

Samen met Sarah start er nog een andere
stagiaire bij de trajectbegeleiders: Maxime
Laurens, die ook tijdelijk mee het onthaalteam
versterkt bij Pegode. Haar zullen we
voorstellen in een volgende editie van de
Pegodegazet.




De Cirkel deelt uit

Een tijdje geleden hield De Cirkel een koekenactie. Met de opbrengst van deze
'koekenbak' konden ze allerlei spullen kopen voor de Cirkelcliénten. Eerst werd
iedereen nog wat in spanning gehouden: wat zou er allemaal verstopt zitten onder
die witte doeken en die grote roze strik?

Er was voor ieder wat wils: een hartjes-wafelijzer, een
basketset voor buiten, creagerief, een kubb-spel, een grote
muziekbox met microfoons, een bocciaspel, een
pannenkoekenset en hoofdtelefoons.

Bedankt aan iedereen die koekjes kocht en zo De Cirkel
steunde!

Vrije ruimte bij Pegode

Heb je een persoonsvolgend budget, en ben je op zoek naar een plek waar je kunt
wonen met ondersteuning? Bij Pegode ben je meer dan welkom!

In Boechout en Schilde zijn er nog vrije plaatsen in het woonhuis. Daar heb je als
bewoner een eigen kamer of studio die je naar eigen smaak kunt inrichten. Er is 24
uur op 24 iemand aanwezig om je te ondersteunen op jouw vraag.

In Oelegem en Ranst zijn er vrije studio's in
de assistentiewoningen van Assira. Hier woon
je zelfstandig, met ondersteuning van onze
mobiele dienst Parachute. Zij helpen je onder
andere met je planning en administratie.

Wil je meer informatie? Kijk op
www.pegode.be/wonen of contacteer de
trajectbegeleiders via trajectbegeleiders@
pegode.be

Ken jij de Soep 't erin al? In de Dagwerking van
Waarloos maken ze elke week verse soep, die ze
aan huis leveren. De bakfietsers leveren op
dinsdag in Edegem, op woensdag in Waarloos en
op donderdag en vrijdag in Kontich.

Ben je nog geen klant, en wil je dat de bakfietsers
ook bij jou langskomen? Mail dan je adres naar

soepterin@pegode.be, dan bekijken we of je in de buurt van de toer woont.
Soep per liter afhalen kan ook in de Dagwerking in de Ferdinand Maesstraat
191 in Waarloos, elke dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdag van 10 tot
16 uur. Een emmer soep van 1 liter kost 5 euro. Met de soep-spaarkaart
krijg je per 10 stempels 1 liter gratis soep.

Heb je een bijeenkomst of een feest gepland waarvoor je een grote
hoeveelheid soep wil kopen? Dat kan zeker! Mail op tijd naar
soepterin@pegode.be om af te spreken.

Kort en krachtig

De deelnemers van De Cirkel gaan al eens

graag zwemmen. In coronatijden is het heerlijk

rustig in het zwembad
van Hoboken. Zeker
op een
maandagvoormiddag.

De gemeente Bornem gaat in deelgemeente
Branst een nieuw bos bouwen, en daarvoor
werden affiches uitgedeeld. Aan Dagwerking

De Steiger vroeg de
gemeente om de
affiches op te rollen
om ze makkelijk te
kunnen verdelen. Op
€én dag rolden ze
zomaar even 1200
affiches op, dat ging
vlot!

Wist je dat je op Google een review kunt
achterlaten over Pegode? Zoals op zoveel
plaatsen geldt: "Ben je ontevreden? Zeg het
tegen ons, dan kunnen we er samen iets aan
doen. Ben je tevreden? Vertel het aan
iedereen!"

e

® Pegode vzw 21-7-18

Een toffe plek met alle mogelijkheden om te
weonen, te werken én te ontspannen voor mensen

met een beperking
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Pret en verzet
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Vind jij de 3 harten tussen de vlinders?
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LIEFDE
ROMANTIEK
BRIEFJE
KAARTJE
RELATIE
CADEAUTIE
BLOEMEN
FEBRUARI
ROZEN
CHOCOLADE
KUS
VERLIEFD
HARTJES
GEHEIM
KNUFFEL
LIEF

ZOEN

ROOD

PIJL

FIJN



