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Weéldoeners in Niel

Van 26 februari tot 6 maart was het Week van de Vrijwilliger. Daarom sloegen Radio 2

en het Vlaams Steunpunt Vrijwilligerswerk de handen in elkaar om het vrijwilligerswerk

een stevige 'boosterprik' te geven. Ze gingen op zoek naar 1000 Wéldoeners: mensen @
die tijdens de krokusvakantie (of nadien) wilden proeven van vrijwilligerswerk, om te

kijken of het iets voor hen was. Verschillende bewoners van Woonhuis Niel schreven

zich in om op stap te gaan met zo'n Wéldoener. En er ontstond een match! Natasja en

haar zoontje gingen samen met Wiske een zaterdagnamiddag op wandel. Van Niel via

samen

Boom en dan naar Klein-Willebroek met de overzet. In een eethuisje maakten ze het gezellig met een lekkernij en een koffie. Het was een
fijne beleving voor hen alledrie. Natasja wil heel graag contact blijven houden met Wiske, en Wiske kijkt er ook naar uit.

Achter de schermen

In de vorige Pegodegazet deden we een oproep naar
fotomodellen. We zochten mensen die in prioriteitengroep 3 of 2

wachten op een persoonsvolgend budget, en die zich graag
wilden laten fotograferen. Bas Burm en zijn assistent Terre
kregen al 23 fotomodellen over de vloer. In deze Gazet krijg je al
een tipje van de sluier, en zie je hoe het eraan toeging met Pieter,

Bert, Wim en Edwige.

Houd zeker de volgende Gazet, onze Facebookpagina en hopelijk
ook de kranten in de gaten, want met de foto's die Bas nam
plannen we eind maart een actie. Sta jij ook al heel lang op de
wachtlijst in prioriteitengroep 2 of 3? En wil jij meewerken aan de
actie? Stuur dan even een mailtje naar klaartje.brits@pegode.be

of bel 03 844 95 95.
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Blije bijen

De vorst ebt weg, de donkere dagen zijn voorbij.
Wie goed kijkt, spot alvast de eerste wilde bij!
De lente komt eraan en de natuur ontwaakt.
Den Atelier heeft alvast de bijenhotelletjes klaargemaakt!
Heb je in de tuin nog een plekje vrij?

Ga dan snel naar onze site en maak de bijtjes superblij!

Ontdek alle info op
www.den-atelier.be/bijenhotel
Een bijenhotel kost 25 euro.
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In Mechelen organiseert de vzw Sjarabang de winkelwandeltentoonstelling 'Vooruit met de geit,
voor het kalf verdronken is’, een beeldend project voor mensen met en zonder beperking. In
verschillende etalages in de Mechelse binnenstad vind je versierde beelden van geitjes en kalfjes.
Het kunstenaarsatelier van Dagwerking Waarloos deed mee en versierde drie kalfjes. Hier zie je
Geraud de laatste hand leggen aan de Milkakoe, met de twee andere koeien op de achtergrond.

Wil je de koeien gaan spotten in Mechelen? Dat kan nog tot en met 24 april.
Doe je mee aan de zoektocht, dan maak je kans op prachtige prijzen. Je kan de
wandelbrochure en het deelnameformulier voor de zoektocht downloaden op
www.sjarabangvzw.be of gratis afhalen bij Uit in Mechelen, Dienst Toerisme,
Vleeshouwerstraat 6 in Mechelen. De koe met de hartjes werd al door een
oplettende collega gespot in de etalage van het Hartehuis (vzw Prinses Harte) in
de Keizerstraat.

Boechout biepervrij

In Woonproject Boechout zijn er sinds kort 'biepervrije'
momenten: momenten waarop de medewerkers niets anders
moeten doen dan er zijn, en iets leuks doen voor en met de
bewoners. Zo werd er begin maart al druk geknutseld en
getekend ter voorbereiding van de verjaardag van Lea, want zij
werd op zondag 6 maart 70 jaar!

Bedankt vrijwilligers

Tijdens de Week van de Vrijwilliger gaven de collega's van Den Atelier al hun vrijwilligers een
cadeaumand, om hen te bedanken voor hun inzet.
Tijl en Marina (hier op de foto) kregen als trouwe vrijwilligers ook zo'n mand. Achteraf stuurden ze dit

mailtje:

Beste collega's en cliénten van Den Atelier,

Nogmaals bedankt voor de mooie en originele cadeaumand! We gaan ervan genieten!

We hebben met veel bewondering de lieve complimentjes van de cliénten gelezen, en we werden er
zelfs even stil van! Het lezen hiervan deed ons werkelijk deugd en het is heel lief dat iedereen onze

aanwezigheid zo waardeert.

We zijn blij deel uit te maken van de Pegodefamilie.
Groetjes van de 2 grijze hoofdjes.

Op zoek naar...

Parachute is voor het cohousingproject in Willebroek op zoek naar een aantal spullen:

Heb jij nog iets in huis dat nog wel in goede staat is maar dat je zelf niet meer
gebruikt? Geef het een tweede leven in het cohousingproject! Laat iets weten aan
Tine: tine.turtsanszki@pegode.be of 0472 23 19 73.

potten en pannen;
bewaardoosjes;

een meerpersoonszetel in leer of kunststof.




Knap werk

i Den Atelier mocht een paar maanden geleden
# meewerken aan een heel leuk natuurproject.

y Kinderdagverblijf Mutoto ging de tuin
omtoveren naar een klimaatbewuste tuin:

® ambitieus, maar heel leuk! De tafel en de
stoeltjes werden gemaakt door de deelnemers
' van het houtatelier. Een fijn project waaraan

| iedereen kon meewerken, én met een prachtig
resultaat.

Vrije ruimte bij Pegode

Ben je op zoek naar een plek waar je kunt wonen met
ondersteuning? Bij Pegode ben je meer dan welkom!

In Boechout en Schilde zijn er nog vrije plaatsen in het
woonhuis. Daar heb je als bewoner een eigen kamer of
studio die je naar eigen smaak kunt inrichten. Er is 24 uur
op 24 iemand aanwezig om je te ondersteunen op jouw
vraag.

In Oelegem en Ranst zijn er vrije studio's in de assistentiewoningen van Assira. Hier
woon je zelfstandig, je krijgt woonondersteuning van Assira en mobiele begeleiding
door Pegode. Hier kan je ook terecht als je in aanmerking komt voor RTH
(rechtstreeks toegankelijke hulp).

In Hemiksem is er een autismevriendelijk appartement vrij. Hier woon je als persoon
met ASS zelfstandig, met mobiele begeleiding door Parachute.

Wil je meer informatie? Kijk op www.pegode.be/wonen of contacteer de
trajectbegeleiders via trajectbegeleiders@pegode.be

Bosplantdag in Branst

Op zaterdag 19 februari was het
Bosplantdag in Branst. Een tijdje geleden
“ lui7 rolden ze daar in Dagwerking De Steiger

2. dag. Daarop mochten de bewoners van
A De Steiger natuurlijk niet ontbreken. Ze
B gingen zelfs op de foto met minister
~ Zuhal Demir!

Bedankt, vrijwilligers (2)

Ook in Woonhuis Reet bedankten ze graag
hun vrijwilligers, naar aanleiding van de Week
van de Vrijwilliger. De bewoners gingen
creatief aan de slag om voor alle vrijwilligers
een cadeau te knutselen.

Kort en krachtig

Op 14 februari startte Maxime Laurens als
stagiaire bij de trajectbegeleiders. Sinds begin
oktober vind je Maxime ook al terug aan het
onthaal in Kontich,
van dinsdag tot en
met donderdag.
Buiten haar
werkuren studeert ze
Maatschappelijk
Werk aan de AP
Hogeschool in
Antwerpen, waarvoor
ze nu dus op
maandag en vrijdag
stage doet bij de
trajectbegeleiders.

Erik Talboom woont in het Woonproject in
Hemiksem en is deelnemer bij (W)onderweg. Hij
maakte een nieuwe ets die hij graag aan
iedereen
laat zien.

In Woonproject
Boechout
maakten de
bewoners samen
een puzzel van
1000 stukjes.
Medewerkster
Jolien nam het
voortouw en
legde de basis,
en besmette de bewoners met haar
enthousiasme. Ze werkten eraan tijdens rustige
momenten, en na twee weken was de puzzel
helemaal af. Een sterk staaltje samenwerking!

Handbalclub Uilenspiegel uit Anwerpen zoekt
nog jongvolwassenen met een verstandelijke
beperking en/of ASS
om deel te nemen
aan de G-ploeg.
Zoek jij nog een
sportieve uitdaging?
Kijk dan eens op =
www.uilenspiegel.be! E'

p=¢ Op een ochtend zat er een

/| vogel vast in de veranda van
/ Woonhuis Reet, het geraakte
J er niet meer uit. Michel
bevrijdde het vogeltje, maar
die vond het veel gezelliger
op Michel zijn rug.
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